. 1 A Aller régulierement a la
” porC”T CIU a bibliotheque permet :

|C| b|b||OTh eq Ue, * de choisir de nouveaux livres;
. e de transmettre lI'importance

|| y d... de la lecture a votre enfant;
e de passer du temps de qualité

en famille;
e de connaitre les difféerentes
activités offertes.

L'enfant y vivra des occasions
d'éveiller sa curiosité.

bibliothéque

On vy trouve
AUSSI Un espace

Votre enfant pourra avoir sa

reserve pour propre carte de bibliotheque.
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J'aime bien
regarder
des livres!

J'aime mieux
quand tu les
iIs avec mol.

En lisant une histoire a votre
enfant, les images prennent
vie dans son imaginaire.
Les livres deviennent plus
intéressants, il apprend des
nouveaux mots et vous passez
du bon temps ensemble.

Connaissant déja [I'histoire,
I'enfant pourra :

* la raconter a son tour;
e avoir I'impression de la lire;
* se sentir compétent et fier.
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J'aime
les jouets.

J'adore aussi
recevoir
des livres

en cadequ.

Recevoir des livres en cadeau
c’est une ouverture au monde
de la lecture.

Une fois en premiere année,
votre enfant se fera un
plaisir de les lire. Il se sentira
compétent puisqu’il réussira a
les lire tout seul.

Un livre est un cadeau
précieux. Plusieurs livres recus
en cadeau ont marqué notre
jeunesse. Apres les avoir lus
des milliers de fois, vient le
plaisir de les partager avec
nos enfants.
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Je me sens
important quand
fu changes
le nom du
personnage par
le mien.

Wow! La petite fille
a le méme prénom
que moi!!!

J'aime imaginer
que je fais partie
de I'histoire.

L'enfant s'identifie aux
personnages des livres.
Permettez-lui de devenir
le héros. Il sera amusé et
plus attentif.

Comme parent, il arrive que
I'on choisisse aussi des livres
en fonction des messages
qu’ils apportent a nos enfants.

Par exemple :

» |'apprentissageala propreté;
* la séparation;
* la peur.

La petite fille est grande
comme toi, elle dort seule
dans son lit.

En remplagant le nom du
personnage par celuide votre
enfant, vous lui permettez
de mieux comprendre
ses émotions.

Idée originale Chantal Mormand, orthophoniste
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Juste écouter,
c'est difficile
OOUr Moil.

Ca veut
dire quoi...?

J'ai besoin
de poser
des questions.

Quand votre enfant pose des
questions, il est intéressé et
attentif. Il fait des liens entre
I"histoire et ce qu'il vit.

Son attention est de courte
durée. Il est facilement distrait.

* Choisissez des histoires
adaptées a son age;

* répondez a ses questions;

* posez des questions en lien
avec |'histoire.

Votre enfant manque d'intérét?

Arrétez la lecture et reprenez-la
plus tard. La lecture doit étre un
moment agréable.
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Encore ce livre! Je
I'ai lu hier soir...

Ce n'est pas
foujours amusant
pour tol, mais
c'est fres
rassurant pour

moi d'entendre
la méme histoire.

Votre enfant vous demande
de relire le méme livre. C'est
tout a fait normal! Les enfants
aiment prévoir ce qui va
arriver dans |'histoire.

Animez votre lecture, changez
votre voix, chuchotez, etc.

Comme votre enfant connait
tres bien I'histoire, jouez-lui
des tours.

e Commencez l|'histoire et
arrétez-la a tout moment;

* laissez-lui terminer la phrase
ou ajouter le mot manquant;

» ajoutez des aventures, des
mots ou sautez une phrase.

Les trois petits...

L'enfant sera surpris et amusé.
Il entrera dans le jeu et
proposera des idées farfelues.

o rEEne
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Je SUiS bien dClnS Etre confortablement collé

dans les bras de maman ou

TeS brOS Méme de papa pour regarder un livre
' est un parfait bonheur.
Si je ngI ndiS, j’ Cli Ce moment magique entre le

parent et son enfant permet :

besoin de calins.

e un rapprochement;
» une complicité qui favorise
une interaction agréable.

J'aime nos

Moments Un gros calin fait toujours
un immense bien. Il n'y a pas
de lecture d'age pour en recevoir.
s ’ =3 Kie originale Charital Normand, orthophoeiste
colles, colles! z
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Mon toutou est |la Votre enfant peut choisir un

toutou, une poupée pour en

mascotte de mon faire une mascotte du coin

lecture. Elle 'accompagnera

COin |eC1'Ure dans le fabuleux univers

de l'imaginaire.
Il est géniall

I m'accompagne
dans Vous pouvez :
mes Qvenfures e vous adresser a la mascotte;

» |a faire parler;

* la questionner sur ce qu'elle
pense ou ressent;

* inviter|'enfantala questionner
a son tour.

Encouragez votre enfant a
entrer en contact avec cette
amie des livres...

La mascotte stimulera le plaisir
de lire, suscitera la curiosité des
le début de I'histoire et aidera a
maintenir |'attention.
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Plus je regarde
des livres...

plus |'ai de
nouveaux Mmofs

dans mon

petit coco.

L'enfant en contact avec
plusieurs livres a la chance
d'étre exposé a différents
mots. Cela augmente
son vocabulaire.

Méme s'il ne connait pas la
définition de tous les mots,
ce sera plus facile pour lui de
comprendre les histoires. Plus
tard, il reconnaitra ces mots
lorsqu’il apprendra a lire.

Lis-moi encore
ce livre.

~J
D'accord, mais
commencons par
le mien.

L'enfant aime regarder et se
faire lire souvent la méme
histoire, mais n'hésitez pas a lui
présenter de nouveaux livres. Il
développera son imagination
et son vocabulaire.
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Dans mon coin
lecture, |'aime
me détendre

et découvrir de

nouveaux univers.

o =
© ©
- B, -

AU coin lecture,
'atmosphere
est paisible
et conviviale.

n petit espace est suffisant,

peu importe la piece de
la maison.

»

emandez a votre enfant de

vous aider a aménager son
coin lecture. Il sera ravi et
motivé d'y aller régulierement.

dées pour aménager un coin

lecture ;

choisir des livres variés placés
a la portée des enfants;
placer des chaises, des tapis
ou des coussins confortables;

© mettre du papier et des crayons;
ajouter des jeux liés a I'écriture
(casse-téte de lettres, lettres
aimantées, etc.).

Idée originale Chantal Mormand, orthophoniste

i
fv?! iy ‘b,(
= w et Claudie Lebrun, intervenante de milieu
CAL des Promenades

:’&M"‘ Adaptée par le comité de prévention en ELE de Gatineau

English version available



J'aime quand
fu me dis qui a
écrit I'histoire et
comment
Il 0 nommeé
son livrel

Aujourd’hui le titre
de |'histoire est... et
I'auteur est...

L'enfant doit connaitre des
notions de base avant
d'apprendre a lire.

Titre

1" "

Auteur
Illustrateur

Prendre le temps de nommer
et d'expliquer ces notions,
augmente ses connaissances et
lui permette d'étre plus familier
au monde de |'écrit.

L'enfant sera encore plus curieux
et impatient d'apprendre a lire
et a écrire.
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Papa, maman,
raconter eft lire
une histoire,
est-ce lo
Mméeme chosee

Il était une fois...

Raconter une histoire avec ou sans
livre signifie :

e raconter une histoire en utilisant
des mots familiers de I'enfant.

Lire une histoire signifie :
* lire les mots du livre.

Dans les livres, on emploie un
vocabulaire littéraire : c'est un
vocabulaire différent de celui utilisé
pour parler.

Quand viendra le temps d'apprendre
a lire, I'enfant fera face a ces mots et
expressions. Il sera alors plus facile
pour lui de les reconnaitre car il les
aura déja entendus.

Il est important de LIRE et de
RACONTER des histoires aux enfants :

* lire aide au développement du
monde écrit;

* raconter aide au développement
de I'imagination.
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uisiner avec votre enfant
permet de travailler différents
mouvements.

J'aime choisir
une receftte

. rasser, tenir, vider, transvider,

dans un livre! remplir et presser sont des

actions qui développent les
muscles des bras, des mains
et des doigts.

Je veux
faire ca!

En cuisinant, es actions travaillent la force,
) . la résistance, la précision et
|[S; mOnlpUle la coordination des muscles
responsables de |'apprentissage

toutes sortes de I'écriture.
d’'Instruments! =TT
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Quand tu glisses
fon doigt sous
les mots, Co
m'aide a faire
le lien entre ce
que j'entends
et le mot écrit.

Dans le monde de |'écrit, il y a
des régles de base a savoir:

» débuter en haut de la page;

* lire de gauche a droite;

 reconnaitre les lettres majuscules
et minuscules.

Prenez le temps d'expliquer en
pointant et questionnant sur la
maniere de lire.

Ou
je commence
alire?

.

A |'age scolaire, ces
connaissances permettront
de mieux suivre les histoires et
contribueront a démystifier le
code écrit.

Idée originale Chantal Mormand, orthophoniste
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J'aime quand
fu arrétes
la lecture
pour bien
m’expliquer les
Nnouveaux mots.

/ C'est quoi une
\ chaussette?

Il est important durant la
lecture d'étre attentif a
I'enfant afin de s'assurer qu'il
comprenne tous les mots.

» Demandez-lui s'il y a des mots
qu'il ne connait pas;

» prenez le temps de les expliquer;

* encouragez-le a vous arréter
s'il ne comprend pas un mot.

Une chaussette
c'est un bas!

Il existe plusieurs fagons
d'expliquer la signification
d'un mot :

» donner une définition simple;
» dire un synonyme qu'il connait;
* mimer |'action.
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Quand tu crois qu'il
y a des mofts que je
ne connais pas dans
I"histoire, S.V.P.
ne les change pas!

Si je dis le mot
berge, il ne
comprendra pas?

J'ai besoin

d'entendre les
MOTts pour PouUVvoIr

les apprendre.

Il nous arrive souvent de
changer les mots écrits,
pensant qu'ils seront plus
faciles a comprendre.

Dans les livres, il y a des
mots, des expressions qui
sont différents de ceux
utilisés pour parler. C'est le
vocabulaire littéraire.

Il faut prendre le temps
d'expliquer la signification de
ces nouveaux mots!

Sur le bord de la
berge... c'est
comme la plage.

Il est important de lire tous
les mots écrits pour enrichir
le vocabulaire de I'enfant et
faciliter I'apprentissage de la
lecture a I'age scolaire.

T, Idée originale Chantal Normand, orthophoniste
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J'aimejouera
repérerdes
objets dans

unlivre.

Mes livres preferes
sontles

e jeu permet de :

comparer différentes images entre
elles (discrimination visuelle);
bouger les yeux

(mouvement oculaire);

regarder de gauche a droite et de
haut en bas (balayage visuel).

| est important de donner des
indices pour aider I'enfanta s'orienter
danslapageetarepérerdesobjets
(attention visuelle).

e genre de livre permet a
I'enfant d'apprendre a différencier
des images qui ont de grandes
ressemblances en se concentrant
sur leurs différences.

I'age scolaire, I'enfant aura une
meilleure facilité a distinguer les
lettres semblables.
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Apl’éS une lecture. j’oime Dessiner son personnage préféré

permet de :
quond tu me demandes * travailler la prise du crayon;
* dessiner des traits, des courbes,
de dessiner mon des X, des + et des cercles;
e colorier sans trop dépasser
personnage préfére. les contours.

N A

L'enfant apprend par essais et
erreurs. Il doit s'entrainer tout
en s‘amusant.

Suggestions d'activités préalables
a I'apprentissage de I'écriture :

e épingler des vétements sur
une corde;
* mettre des épingles a linge sur le

contour d'une boite de chaussure;
* mettre des sous dans une banque;

Quand tu guides ma

e effacer avec une brosse a tableau
ou une gomme a effacer;

main pour m'aider ¢
ain pou aider @ * enfiler des perles ou des

dessiner, |'apprends de pates alimentaires;

* manipuler de la pate a modeler.
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Plus tu me
dis comment
les leftres se
nomment, plus
j'ai hate de
les écrire!

Regarde, ¢a c'est un
M majuscule.

Comme dans
mon nom.

Avant d'apprendre a lire et a écrire, les
enfants ont besoin de savoir que les
petits caracteres dans les livres sont
des lettres. Ils prendront conscience
que les phrases sont construites
avec des mots et les mots avec des
lettres. Ils seront curieux de connaitre
le nom des lettres et comment on

les reproduit.
Pendant la lecture, vous pouvez :

e dire que la premiére lettre est une
majuscule et que les autres sont
des minuscules;

* pointer la lettre de votre choix et
la nommer;

* expliquer si elle est minuscule
ou majuscule;

* rechercher sa majuscule ou sa minuscule.

Dd Ee
Aa T Ce

Vv Mm Lz

Ajouter des variantes lors de

vos lectures :

e chercher et trouver une lettre spécifique;
* chercher et trouver des lettres de

son prénom.

o Ve,
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J'aime écrire
des lettres, |'ai
'impression
d’'étre grand
et de faire
comme toll

es enfants aiment imiter les adultes.
Ils ont hate d'écrire. Félicitez-les
lorsqu'ils font des gribouillages. Il y a
une différence entre leur gribouillage
(ce qu'ils ont écrit) et leur dessin.

<>
*w% m

| n'est pas nécessaire de connaitre

toutes les lettres de I'alphabet avant
I'entrée scolaire. Par contre, en
reconnaitre et en reproduire quelques-
unes de mémoire motivent I'enfant a

en apprendre d'autres.

our l'aider a apprendre quelques
lettres ;

utilisez les lettres de son prénom;
nommez-les lorsque vous les voyez dans
un livre et demandez-lui de les écrire de
mémoire sans copie;

permettez-lui d'écrire autant des lettres
minuscules que des lettres majuscules;
n'hésitez pas a utiliser différents moyens
(craies, crayons, peinture, sable avec un
baton, creme a barbe avec les doigts,

grand geste avec les bras, etc.).
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